表1―B　子どもの様子
	子どもの様子

	氏名
	
	性別
	
	入所年齢（月齢）
	
	現在年齢（月齢）
	

	
	項　　　　目
	内　　　容
	備　　　考

	身体的側面
	虐待や事故等による後遺症
	
	

	
	生来の疾患・障害
	
	

	
	発育状況の気になる点
	
	

	
	発育状況や体調
	
	

	
	その他
	
	

	心　理　的　側　面
	生活リズムと
基本的生活習慣
	食事
	
	

	
	
	睡眠
	
	

	
	
	排泄
	
	

	
	
	入浴
清潔
	
	

	
	
	その他
	
	

	
	認知、言語発達
	
	

	
	情緒発達の様子
	
	

	
	恐怖や不安など
	
	

	
	自己感覚、
自己意識
	
	

	
	嗜好、魅力、
居場所
	
	

	
	その他
	
	

	関係性の側面
	職員との関係
	
	

	
	家族との関係
	
	

	
	子ども同士の関係
	
	

	
	その他の人との関係
	
	


表2－B　生育歴の記載
	生　育　歴

	氏名
	
	性別
	
	入所年齢（月齢）
	
	現在年齢（月齢）
	

	入所・保護委託の理由となった問題の経緯

	

	胎児期
	化学物質の摂取（母親の喫煙、アルコール、薬物使用）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
検診受診状況：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
母子手帳の有無：　有　・　取得したが紛失した　・　取得していない　
母親のストレス状況、精神状態、胎児虐待の有無等：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
母体の疾患：糖尿病（有・無）　妊娠中毒（有・無）　性感染症（有・無）　その他（　　　　　　　　　）　
母体と胎児の異常：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	出生時
	出生場所　　　　　　　在胎週数：　　　　　分娩経過（自然・帝王切開）
出生体重：　　　　　　身長：　　　　　頭位　　　　　　胸囲　　　　　　　　　　
出産時の異常：仮死産、かんし吸引、墜落出産、先天性異常
保育器収容　　　　　日　ＮＩＣU収容　　　　日、黄疸（無　普通　強い）　　　　　　
その他：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	出　生　後　の　状　況
	身体運動の身体的発育、栄養状態、疾病や怪我
首のすわり（　　か月）寝返り（　　か月）お座り（　　か月）ハイハイ（　　か月）一人立ち（　　か月）始歩（　　か月）
栄養：母乳・人工乳　　離乳の開始時期　　　　完了時期　　　　
保育所利用：（有・無：利用先　　　　　　　　　　　）
疾病や障害の有無と発生時期：麻疹（有・無：　　）百日咳（有・無：　　）水痘（有・無：　　）風疹（有・無：　　）
喘息性気管支炎（有・無：　　）突発性発疹（有・無：　　）　湿疹（有・無：　　）おたふく風邪（有・無：　　）
肝炎（有・無：　　　型）　梅毒（有・無：　　　）アレルギー（有・無 、原因物質　不明・判明：　　　　　　　　　　）
その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
認知・言語発達、情緒発達　　人見知りと対象：（無　有：　　　）始語：　　　カ月　一語文　　　カ月
乳幼児幼児健診、心理発達検査等の所見
検査名　　　　　　　月齢　　　　　　結果・所見　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
検査名　　　　　　　月齢　　　　　　結果・所見　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
検査名　　　　　　　月齢　　　　　　結果・所見　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
予防接種　ツ反（　）BCG（　）麻疹（　）ポリオ（　）水痘（　）おたふく（　）風疹（　）三種混合（　）

	
	月齢
	入所後の主要な養育者と子どもと関係の経緯、家族の問題、外傷体験、その他のエピソード




	家　族　の　状　況

	ジェノグラム
	続柄
（主たる養育者に◎）
	氏　　名
	年齢
	職業や所属
	障害や疾病
	趣味等

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	虐待の有無と内容
	保護者と子どもとの関係

	
	

	経済状況と住環境
	家族成員の特徴、生育歴、および家族関係

	
	

	・家族の機能
	家族の文化・価値観

	・生活の維持機能
・養育機能
困難なこと
できること
・安心と癒しの機能

	

	
	エコマップ

	その他の特徴
	

	
	


表2－B　生育歴の記載
	障害や疾病とその所見

	疾患名、障害名等
	医学的所見
	備考

	
	
	

	
	
	

	これまでの養育環境の中で子どもが抱えた課題と所見

	検討課題
	検討・所見
	備考

	子どもの身体的発育の課題
	
	

	子どもの心的発達や心的機能に関する課題
	
	

	分離体験の有無と後遺症
	
	

	外傷体験の有無と後遺症
	
	

	不適切な養育環境の中で身につけた特異な感覚、認知、行動
	
	

	これまでの育ちを支えた資源
	
	


表4－B　「長期的な障害や疾病と所見」、および「これまでの養育環境の中で子どもが抱えた課題と所見」
	長期の支援方針

	


表５－Ｂ　不安定になる場面、健康的な場面
	不安定になる（気になる）場面や状況
	不安定な（気になる）子どもの様子
	そ　の　理　由
（適切でない刺激や対応等の明確化）

	①
	
	

	②
	
	

	③
	
	

	④
	
	

	⑤

	
	

	⑥

	
	

	健康的で良好な場面や状況
	子どもの様子
	そ　の　理　由
（有益な刺激や対応等の明確化）

	①
	
	

	②
	
	

	③
	
	

	④
	
	

	⑤
	
	

	⑥
	
	


表６－B　支援の手立て
	
	環境面の配慮
対応のあり方
	特別なアプローチ
（治療、薬物療法、リハビリ、養育プログラム、職員研修等）

	長期の支援方針
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	不安定にさせる（気になる）場面への手立て
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	良好な場面、状況をより豊かにするための手立て
	
	

	
	
	

	
	
	



	短期の支援方針のまとめ

	


表7-B：経過
	経過

	
	子どもの状態、エピソード、子どもと職員との関係、その他
	職員の子どもへの働きかけ
	子どもと保護者の関係、家族の変化
	関係機関の動き
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